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FARTI UNA SAUNA IN MODO DELICATO

La Bio-Sauna BIOSA® apre un mondo caldo e rilassante. Invece

della calura finlandese, si gode un bagno nel clima pit mite ed & |||
piu facile rilassarsi. u ngsauna

SWISS MADE

Il bagno termale salutare della Bio-Sauna (chiamato anche Soft-
Sauna, Steam Sauna o Sanarium®) & simile al bagno turco e
attrae anche persone meno abituati alla calura finlandese. Si fa Sauna & Spa
la sauna a 55 gradi e il 45% di umidita. Il risultato & un clima

piacevole in cui & possibile rimanere piu a lungo.

BIOSA®

SAUNIEREN AUF DIE SANFTE TOUR

Mit der Bio-Sauna BIOSA® &ffnet sich eine warme, wohltuende

Welt. Statt mit finnischer Hitze geht es hier wesentlich sanfter L}?\////""I””” “““\\

zur Entspannung.

Das gesunde Warmebad der Bio-Sauna (auch Soft-Sauna,
Dampfsauna oder Sanarium® genannt) ahnelt dem turkischen
Dampfbad und geféllt auch Einsteigern. Sauniert wird bei 55
Grad und 45% Luftfeuchtigkeit. Erzielt wird ein angenehmes
Klima in dem Sie langer verweilen kénnen.
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Laconium Sauna in Betrieb

Als Favorit
speichern H

45°C » 60°C
e é 20% » 40%
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SUDARE SENZA SENTIRSI COTTO

Con il nostro concetto di Bio-Sauna BIOSA® puoi
rilassarti su tutta la gamma.

Il mix di calore accogliente e I'umidita non solo crea i
noti effetti della sauna come il rilassamento, ma anche
la rigenerazione e il rafforzamento delle difese del
corpo. Farsi una sauna morbida e leggera puo anche
aspettarsi altri benefici, che rendono la sauna di casa
una fonte del benessere:

Farsi una sauna biologica regolarmente:

e regola lipertensione,

e allevia i disturbi circolatori

e purifica la pelle e libera le vie respiratorie.

Se ti piace avere una sauna dolce e finlandese combi-
nata, non hai bisogno di due cabine. Ogni controller

BIOSA® ¢ programmato in fabbrica con diverse
varianti climatiche.

Temperatura e umidita, tuttavia, possono anche
essere impostate individualmente. Dal pannello di
controllo si sceglie se si preferisce sudare in modo
finlandese caldo o in modo pil mite dolce e gentile.

La regola &: Provare anziché studiare!

SCHWITZEN OHNE ZU KOCHEN

Mit unserem Bio-Sauna Konzept BIOSA® verwohnen
Sie sich auf der ganzen Lange.

Der Mix aus behaglicher Warme und Feuchtigkeit
erzeugt nicht nur die bekannten Saunaeffekte wie
Entspannung, Regeneration und Starkung der
Abwehrkrafte. Wer sanft sauniert darf sich auch tber
weitere Vorzluge freuen, welche aus Heimsauna einen
Gesundbrunnen machen.

Regelmassiges Bio-Saunieren:

e reguliert den Bluthochdruck,

e mildert Durchblutungsstérungen

e reinigt die Haut und befreit die Atemwege.

Wenn Sie gerne sowohl sanft wie auch hitzig saunie-
ren, brauchen Sie deshalb nicht zwei Kabinen.

Jede BIOSA®-Steuerung ist ab Werk mit verschiede-
nen Klimavarianten programmiert.

Temperatur und Luftfeuchtigkeit lassen sich jedoch
auch ganz individuell einstellen. Per Touchpanel
wahlen Sie, ob Sie lieber finnisch heiss oder
schonend sanft schwitzen.

Dabei gilt: Probieren geht tber Studieren.
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